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ระเบยีบการแข่งขันกีฬาฟ�กเกอรแ์ละสป�ดสเก็ตต้ิง 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที ่39 (พ.ศ.2567) 

ณ จังหวัดราชบุร ี

****************************** 

1. สมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย 

นายกสมาคม ดร. สีหศักด์ิ อารีราชการัณย์ 

เลขาธิการ ผศ.สิทธิชัย  ปรัชญารัติกุล 

สถานที่ติดต่อ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบ พระชนมพรรษา ช้ัน 19 การกีฬาแห่งประเทศไทย 

286 ถนนรามคำแหง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป� กรุงเทพฯ 10240 

โทร.0-2186-7555 e-mail: fsat@windowslive.com 

 

2. คณะกรรมการดำเนินการแข่งขัน 

ประธานฝ่ายกีฬาฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิงของจังหวัดเจ้าภาพกีฬาเยาวชนแห่งชาติ    ประธานกรรมการ 

ผู้แทนสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย             รองประธานกรรมการ 

ผู้แทนของแต่ละภาค ๆ ละ 1 คน      กรรมการ 

บุคคลที่จังหวัดเจ้าภาพกีฬาเยาวชนแห่งชาติแต่งต้ัง    กรรมการ 

บุคคลที่จังหวัดเจ้าภาพกีฬาเยาวชนแห่งชาติแต่งต้ัง    กรรมการและเลขานุการ 

 

3. คณะกรรมการเทคนิค 

ผู้แทนสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย            ประธานกรรมการ 

ผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่เทคนิคของสมาคมที่ได้รับการแต่งต้ัง   กรรมการ 

เจ้าหน้าที่เทคนิคที่จังหวัดเจ้าภาพกีฬาเยาวชนแห่งชาติแต่งต้ัง  กรรมการ 

บุคคลที่จังหวัดเจ้าภาพกีฬาเยาวชนแห่งชาติแต่งต้ัง    กรรมการและเลขานุการ 

 

4. คณะกรรมการพิจารณาการประท้วง 

4.1 คณะกรรมการพิจารณาการประท้วงคุณสมบัตินักกีฬา ประกอบด้วย 

ผู้อำนวยการฝ่ายพัฒนากีฬาเป�นเลิศ กกท.    ประธานกรรมการ 

นายกสมาคมกีฬาจังหวัดเจ้าภาพ     กรรมการ 

ผู้แทนสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย            กรรมการ 

ผู้แทนกองนิติการ กกท.      กรรมการ 

ผู้อำนวยการกองแข่งขันกีฬาเป�นเลิศ กกท.    กรรมการและเลขานุการ 

หัวหน้างานแข่งขันและทะเบียนกีฬาในประเทศ กกท.  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

4.2 คณะกรรมการพิจารณาการประท้วงเทคนิค ประกอบด้วย 
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ผู้แทนสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย           ประธานกรรมการ 

ประธานฝ่ายเทคนิคกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิง   กรรมการ 

ประธานฝ่ายจัดการแข่งขันกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิง  กรรมการ 

ผู้แทนการกีฬาแห่งประเทศไทย     กรรมการ 

ผู้จัดการทีมทุกทีมที่เข้าแข่งขัน (ยกเว้น คู่กรณี)   กรรมการ 

บุคคลที่จังหวัดเจ้าภาพกีฬาเยาวชนแห่งชาติแต่งต้ัง   กรรมการ 

 

5. ข้อบังคับและกติกาการแข่งขัน 

5.1 ให้ใช้ข้อบังคับการกีฬาแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการแข่งขันเยาวชนแห่งชาติ พ.ศ. 2550 

5.2 ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์กีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิง (International Skating Union : ISU) 

และระเบียบการแข่งขันของสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทยประกาศใช้ 

5.3 ในกรณีที่เกิดป�ญหาที่มิได้ระบุไว้ในข้อบังคับหรือกติกาการแข่งขัน ให้ผู้แทนสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และ 

สป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย และผู้แทนการกีฬาแห่งประเทศไทย ร่วมพิจารณาการวินิจฉัยถือเป�นที่สิ้นสุด 

5.4 ผลการตัดสินของคณะกรรมการ ถือเป�นที่สิ้นสุดจะอุทธรณ์หรือประท้วงมิได้ 

 

6. คุณสมบัติของผู้มีสิทธ์ิเข้าร่วมการแข่งขัน 

6.1 ให้เป�นไปตามข้อ 22 แห่งข้อบังคับการกีฬาแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ พ.ศ. 

2550 

6.2 ให้นักกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงทีมชาติ มีสิทธิเข้าร่วมการแข่งขันได้ 

6.3 นักกีฬามีอายุ ไม่เกิน 20 ป� (พ.ศ. 2547) 
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7. ประเภทและรุ่นการแข่งขัน 

7.1 ประเภทฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิงหญิงเด่ียวรุ่นการแข่งขันแบ่งออกเป�น 6 รุ่น ดังน้ี 

7.1.1 รุ่นอีลีทจูเนียร์ (Elite Junior)    ช่วงอายุ 13-20 ป� (พ.ศ. 2547-2554) 

7.1.2 รุ่นเบสิคจูเนียร์ (Basic Junior)    ช่วงอายุ 13-20 ป� (พ.ศ. 2547-2554) 

7.1.3 รุ่นแอดวานซ์โนวิส (Advanced Novice)   ช่วงอายุ 10-15 ป� (พ.ศ. 2552-2557) 

7.1.4 รุ่นอินเทอร์มิเดียทโนวิส (Intermediate Novice)  ช่วงอายุ 13-15 ป� (พ.ศ. 2552-2554) 

7.1.5 รุ่นเบสิคโนวิส (Basic Novice)    ช่วงอายุ 10-13 ป� (พ.ศ. 2554-2557) 

7.1.6 รุ่นแอดวานซ์ พร-ีโนวิส (Advance Pre-Novice)  ช่วงอายุ 7-11 ป� (พ.ศ. 2556-2560) 

   

7.2 ประเภทสป�ดสเก็ตต้ิง รุ่นการแข่งขันแบ่งออกเป�น 5 รุ่น ดังน้ี 

  7.2.1 รุ่นจูเนียร์ ซี ชาย (Junior C Men)  ระยะทาง 500 เมตร ช่วงอายุ 15-20 ป� (พ.ศ.2547-2552) 

  7.2.2 รุ่นจูเนียร์ ซี หญิง (Junior C Ladies) ระยะทาง 500 เมตร ช่วงอายุ 14-20 ป� (พ.ศ.2547-2553) 

  7.2.3 รุ่นจูเนียร์ ดี ชาย (Junior D Men) ระยะทาง 500 เมตร ช่วงอายุ 12-14 ป� (พ.ศ.2553-2555) 

                     7.2.4 รุ่นจูเนียร์ ดี หญิง (Junior D Ladies) ระยะทาง 500 เมตร ช่วงอายุ  9-13 ป� (พ.ศ.2554-2558) 

                     7.2.5 รุ่นจูเนียร์ อี ชาย (Junior E Men) ระยะทาง 500 เมตร ช่วงอายุ  8-11 ป� (พ.ศ.2556-2559) 

 

           หมายเหตุ นักกีฬา 1 คน สามารถลงแข่งขันได้ทั้ง 2 ประเภท / ประเภทละ 1 รุ่นเท่าน้ัน 

 

8. การสมัครเข้าร่วมการแข่งขัน 

8.1 ให้แต่ละจังหวัดส่งรายช่ือนักกีฬาตาม วัน เวลา ที่การกีฬาแห่งประเทศไทยกำหนด โดยระบุ ช่ือ นามสกุล 

ของนักกีฬาและรายการแข่งขันในรุ่นต่างๆ ที่สมัครเข้าแข่งขันเมื่อส่งใบสมัครแล้วจะเปลี่ยนแปลงรายช่ือ

นักกีฬาที่สมัครเข้าแข่งขันอีกไม่ได้ ยกเว้นในกรณีมีเหตุสุดวิสัย ไม่สามารถร่วมการแข่งขันได้ โค้ชหรือผู้

ฝ�กสอนจะต้องแจ้งให้ต้นสังกัดทราบ และแจ้งเป�นลายลักษณ์อักษรให้กับการกีฬาแห่งประเทศไทย และ

สำเนาถึงสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย 

8.2 แต่ละจังหวัดสามารถส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันได้ไม่เกิน 3 คนในแต่ละรุ่นและผู้ฝ�กสอน จังหวัดละ 1 คน และ

ต้องผ่านการตรวจสอบคุณสมบัติจากสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย ข้อ 9.2 , ข้อ 

9.3 และข้อ 9.4 

8.3 นักกีฬาต้องมีอายุอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนดเท่าน้ันไม่สามารถส่งในรุ่นที่สูงขึ้นและไม่สามารถส่งในรุ่นที่ ต่ำกว่ารุ่น

อายุที่กำหนดได้ 

8.4 ในแต่ละรุ่นการแข่งขันนักกีฬาจะมีช่วงอายุที่แตกต่างกันตามเกณฑ์ที่กำหนดหากมีนักกีฬาเกิน 7 คนขึ้นไป

จะมีการแบ่งกลุ่มการแข่งขันโดยใช้การจับฉลากแบ่งกลุ่มเป�นเกณฑ์ (Official Draw) 
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8.5 การแข่งขันประเภทสป�ดสเก็ตต้ิง เริ่มด้วยการจับฉลาก (Draw) เพ่ือกำหนดลำดับการแข่งขัน (Starting 

Order) ในแต่ละรอบว่ิง (Race) ส่วนลำดับในรอบหลังจากน้ันจะขึ้นอยู่กับเวลาและอันดับ (Time and 

Ranking) 

8.6 ผลการตัดสินฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิงใช้คะแนนโดยรวมของรุ่นน้ันๆ (Overall Score) โดยผู้ที่ได้คะแนนรวมมาก

ที่สุด อันดับที่ 1 ได้รับเหรียญทอง, อันดับที่ 2 ได้รับเหรียญเงิน และอันดับที่ 3 ได้รับเหรียญทองแดง 

8.6   ผลการตัดสินสป�ดสเก็ตต้ิง โดยผู้ที่ทำเวลาผ่านเข้าเส้นชัยได้เร็วที่สุด อันดับที่ 1 ได้รับเหรียญทอง, อันดับที่ 2 

ได้รับเหรียญเงิน และอันดับที่ 3 ได้รับเหรียญทองแดง 

 

9. หลักเกณฑ์การพิจารณานักกีฬาและเจ้าหน้าที่ประจำทีม 

9.1 ในระดับภาคไม่มีการคัดเลือกนักกีฬาแต่ต้องส่งรายช่ือเข้าร่วมการแข่งขัน ตามวันเวลาที่ กกท. กำหนดเพ่ือ

ส่งรายช่ือให้สมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทยตรวจสอบคุณสมบัติตามข้อ 8.2 

9.2 นักกีฬาฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิงที่สมัครเข้าแข่งขันทุกคนจะต้องผ่านการทดสอบการวัดระดับและเคยเข้าร่วมการ

แข่งกีฬาฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิงชิงแชมป์ประเทศไทยจากสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย 

9.3 ผู้จัดการทีม ผู้ฝ�กสอนหรือโค้ชที่จัดส่งนักกีฬาเข้าแข่งขันจะต้องได้รับใบอนุญาตและผ่านการสอบอบรมตาม

โครงการผู้ฝ�กสอนจากสมาคมฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทยทุกระดับหรือให้การรับรอง 

9.4 ในกรณีที่ผู้ฝ�กสอนไม่ได้ถือสัญชาติไทยหรือผ่านการอบรมจะต้องเป�นผู้ฝ�กสอนที่สมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และส

ป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทยให้การรับรองเท่าน้ัน  

9.5 ในกรณีที่นอกเหนือจากระเบียบน้ี ให้ผู้แทนสมาคมสมาคมกีฬาฟ�กเกอร์และสป�ดสเก็ตต้ิงแห่งประเทศไทย

และผู้แทน กกท. ร่วมพิจารณาการวินิจฉัยและผลการวินิจฉัยถือเป�นสิ้นสุด 

9.6 นักกีฬาสป�ดสเก็ตต้ิงต้องมีอายุอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนดเท่าน้ันไม่สามารถส่งในรุ่นที่สูงขึ้นและไม่สามารถส่งในรุ่น

ที่ต่ำกว่ารุ่นอายุที่กำหนดได้ 
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10. การจัดการแข่งขัน 

10.1 รุ่นอีลีทจูเนียร ์(กฎสหพันธ์สเก็ตน้ำแข็งนานาชาติ ป� 2565-2566) 

ผู้หญิง           โปรแกรมยาว ( 3.30 นาที ± 10 วินาที) 

โปรแกรมยาวที่ถูกต้องสมดุลย์สำหรับรุ่นอีลีทจูเนียร์ หญิง ต้องประกอบด้วย 

ก) กระโดด อย่างมากที่สุด 7 ครั้ง (1 ในน้ันต้องเป�นกระโดดแบบ Axel) 

ข) หมุน อย่างมากที่สุด 3   แบบ โดยแบบที่  1 ต้องเป�นการหมุนแบบ  Spin 

Combination แบบที่ 2 ต้องเป�นการหมุนแบบ Flying Spin หรือการหมุนที่เข้า

ด้วยวิธี Flying แบบที่สามต้องเป�นการหมุนเพียงท่าเดียว 

ค) ทำ Choreographic Sequence อย่างมากที่สุด 1 ครั้ง 

การกระโดดแบบ Double ใดๆ (รวมถึงแบบ Double Axel) สามารถทำได้โดยรวมแล้วไม่เกิน 2 ครั้ง ใน

โปรแกรมยาว (ทั้งที่เป�นการกระโดดแบบเด่ียวหรือเป�นส่วนหน่ึงของการกระโดดแบบ Combination / 

Sequence) การกระโดดแบบ หมุนตัว 3 รอบ (Triple) และหมุนตัว 4 รอบ (Quadruple) ทั้งหมดน้ัน 

เพียง 2 ท่าเท่าน้ันที่ทำได้ 2 ครั้งและในการกระโดดท่าซ้ำ 2 ครั้งน้ันสามารถกระโดดแบบหมุนตัว 4 รอบ 

(Quadruple) ได้เพียงครั้งเดียว หากว่าการกระโดดท่าซ้ำน้ันเป�นหน่ึงในท่ากระโดดที่อยู่ในกระโดดแบบ 

Combination/Sequence การกระโดดท่าซ้ำทั้ง 2 ครั้งน้ันสามารถประเมินค่าคะแนน (Value) ให้ได้ถึง

ค่าคะแนนเต็ม (Full Numerical Value) ตามอัตราส่วนของการประเมินค่าคะแนน (Scale of Value) 

แต่หากว่าการกระโดดท่าซ้ำน้ันเป�นการกระโดดแบบเด่ียว การกระโดดแบบเด่ียวที่ทำท่าซ้ำเป�นครั้งที่ 2 

น้ัน จะถูกประเมินค่าคะแนน (Value) ให้ได้เพียงแค่ร้อยละ 70ของค่าคะแนนเต็ม (Full Numerical 

Value)ตามอัตราส่วนของการประเมินค่าคะแนน (Scale of Value) 

 

10.2 รุ่นเบสิคจูเนียร์  

ผู้หญิง โปรแกรมยาว ( 3.00 นาที ± 10 วินาที)  

โปรแกรมยาวที่ถูกต้องสมดุลย์สำหรับรุ่นเบสิคจูเนียร์  ต้องประกอบด้วย 

ก) กระโดด อย่างมากที่สุด 5 ครั้ง โดยหน่ึงครั้งในน้ันต้องเป�นการกระโดดแบบ Axel  

และต้องมีการกระโดดแบบ Jump Combination หรือ sequences ไม่เกิน 2 

ครั้ง โดยใน Jump Combination ประกอบด้วย การกระโดดเพียง 2 ครั้งเท่าน้ัน  

ข) หมุนอย่างมากที่สุด 3 แบบโดยแบบที่ 1 ต้องเป�นการหมุนแบบSpin combination 

แบบที่ 2 ต้องเป�นการหมุนแบบ Flying Spin หรือการหมุนที่เข้าด้วยวิธี Flying 

แบบที่สามต้องเป�นการหมุนเพียงท่าเดียว  

ค) ทำ Choreographic Sequence อย่างมากที่สุด 1 ครั้ง 

ไม่อนุญาตให้ทำการกระโดดแบบหมุนตัว 3 รอบ (Triple) และหมุนตัว 4 รอบ (Quadruple) 
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การกระโดดแบบ Double ใดๆ (รวมถึงแบบ Double Axel) สามารถทำได้โดยรวมแล้วไม่เกิน 2 ครั้ง ใน

โปรแกรมยาว (ทั้งที่เป�นการกระโดดแบบเด่ียวหรือเป�นส่วนหน่ึงของการกระโดดแบบ Combination / 

Sequence) 

 

10.3 รุ่นแอดวานซ์โนวิส 

  เด็กผู้หญิง โปรแกรมยาว (3.00 นาที ± 10 วินาที) 

โปรแกรมยาวที่ถูกต้องสมดุลย์สำหรับรุ่นแอดวานซ์โนวิส เด็กหญิงต้องประกอบด้วย 

ก) กระโดด อย่างมากที่สุด 6 ครั้ง หน่ึงในน้ันต้องเป�นกระโดดแบบ Axel ต้องมี

กระโดดแบบ Jump Combination หรือ Sequence ไม่เกิน 2 ครั้งโดย Jump 

Combination หน่ึงครั้งอาจประกอบไปด้วยการกระโดด 3 ครั้งและอีกหน่ึงครั้งที่

เหลือให้กระโดดได้ไม่เกิน 2 ครั้งสำหรับ Jump Sequence ประกอบด้วยการ

กระโดด 2 ครั้งไม่ว่าจะหมุนตัวกี่รอบก็ตามเริ่มจากการกระโดดแบบใดๆ และตาม

ต่อเน่ืองทันทีด้วยการกระโดดแบบ Axel ที่ตรงเข้าทำการกระโดดทันทีจากโค้งท่า

แลนด้ิง (The Landing Curve) ของการกระโดดตัวแรกต่อถึงโค้งออกตัวโดด

(take-off curve)ของการกระโดดแบบAxel น้ัน กระโดดแบบ  Triple สามารถ

ทำซ้ำได้เพียง 2 ครั้ง ทั้งใน Jump Combination หรือ Jump Sequence ไม่

อนุญาตให้กระโดดแบบหมุนตัว 4 รอบ (Quadruple) กระโดดท่าใดๆแบบ 

Single หรือ Double (รวมถึง Double Axel)หรือกระโดดแบบ Triple ใดๆ 

รวมทั้งหมดแล้วไม่สามารถทำได้เกิน 2 ครั้ง 

ข) ต้องมีการหมุนอย่างมากที่สุด 2 ครั้งมีลักษณะประเภทที่แตกต่างกันโดยหน่ึงต้องเป�น

การหมุนแบบSpin Combination มีการเปลี่ยนเท้า (อย่างต่ำ 8 รอบ)ไม่อนุญาต

ให้เข้าทำการหมุนด้วยวิธี Flying และอีกหน่ึงแบบต้องเป�นการหมุนแบบ Flying 

Spin(อย่างต่ำ 6 รอบ) หรือการหมุนในท่าเดียว (Spin in One Position) มีการ

เปลี่ยนเท้าและเข้าทำการหมุนด้วยวิธี Flying (อย่างต่ำ 8 รอบ) 

ค) ต้องมี Choreographic Sequence อย่างมากที่สุด 1 ครั้งโดยใช้พ้ืนน้ำแข็งเต็ม

ลาน  

- ในการแข่งขันโปรแกรมยาวรุ่น Advance Novice จะมีคะแนน bonus สำหรับการกระโดด Double 

Axel และ การกระโดดประเภทหมุน 3 รอบ (Triple Jump) สูงสุด 3 คะแนน (Double Axel หน่ึง

ครั้ง และการกระโดดประเภท Triple Jump สอง ครั้ง) โดยการกระโดดทั้งสองประเภทจะต้องเป�น

การกระโดดที่ Technical Panel เห็นว่ารอบครบเท่าน้ัน 

 

ทั้งน้ีเป�นไปตามสารสหพันธ์สเก็ตน้ำแข็งนานาชาติ 2242 
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รุ่นแอดวานซ์โนวิส : ทุกท่าในโปรแกรมที่กำหนดให้มีการได้ระดับลักษณะท่า (Features) น้ัน สามารถให้

ระดับท่าได้เพียงระดับ 3 เท่าน้ันการเพ่ิมระดับลักษณะท่า (Features) นอกเหนือไปจากระดับที่กำหนด

ดังกล่าวคณะกรรมการด้านเทคนิคจะไม่นำมาพิจารณา 

 

องค์ประกอบของโปรแกรมรุ่นแอดวานซ์โนวิส จะตัดสินให้คะแนนเฉพาะ 

• Composition 

• Presentation 

• Skating Skills 

 

ตัวคูณพีซีเอส 

- โปรแกรมยาว : 2.13 

 

10.4 รุ่นอินเทอร์มิเดียทโนวิส 

 เด็กหญิง โปรแกรมยาว (3.00 นาที ± 10 วินาที) 

โปรแกรมยาวที่ถูกต้องสมดุลย์สำหรับรุ่นอินเทอร์มิเดียทโนวิสต้องประกอบด้วย 

ก) กระโดด อย่างมากที่สุด 5 ครั้ง หน่ึงในน้ันต้องเป�นกระโดดแบบ Axel, ต้องมี

กระโดดแบบ Jump Combinationหรือ Sequence ไม่เกิน 2 ครั้ง โดยJump 

Combinationต้องประกอบด้วยการกระโดด 2 ครั้ง ส่วนJump Sequence 

ประกอบด้วยการกระโดด 2 ครั้งไม่ว่าจะหมุนตัวก่ีรอบก็ตามเริ่มจากการกระโดด

แบบใดๆ และตามต่อเน่ืองทันทีด้วยการกระโดดแบบ Axel ที่ตรงเข้าทำการ

กระโดดทันทีจากโค้งท่าแลนด้ิง (The Landing Curve) ของการกระโดดตัวแรก

ต่อถึงโค้งออกตัวโดด(Take-off Curve)ของการกระโดดแบบAxel น้ัน ไม่อนุญาต

ให้กระโดดแบบหมุนตัว 3 รอบ (Triple)และ 4 รอบ (Quadruple) การกระโดด

ท่าใดๆแบบ Single หรือ Double (รวมถึง Double Axel) สามารถเลือกทำซ้ำได้

อย่างละ 1 ท่าเท่าน้ัน ( Single 1 ท่า และ Double 1 ท่า ) 

ข) ต้องมีการหมุนอย่างมากที่สุด 2 ครั้งโดยมีลักษณะประเภทที่แตกต่างกัน โดยแบบ

หน่ึงต้องเป�นการหมุนแบบ Spin Combination อีกแบบหน่ึงต้องเป�นการหมุน

แบบไม่เปลี่ยนท่า การหมุนแบบ Spin Combination เปลี่ยนเท้าหน่ึงครั้งอย่าง

ต่ำ 8 รอบหรือไม่เปลี่ยนเท้าอย่างต่ำ 6 รอบ การหมุนในท่าเดียว (Spin in One 

Position) เปลี่ยนเท้าหน่ึงครั้งอย่างต่ำ 8 รอบหรือหมุนในท่าเดียวไม่เปลี่ยนเท้า

อย่างต่ำ 6 รอบ ในการหมุนทั้งสองแบบอนุญาตให้เข้าทำการหมุนด้วยวิธี Flying 



8 
 

ค) ต้องมี Choreographic Sequence อย่างมากที่สุด 1 ครั้งโดยใช้พ้ืนน้ำแข็งเต็ม

ลาน 

 

ทั้งน้ีโปรแกรมยาวเป�นไปตามสารสหพันธ์สเก็ตน้ำแข็งนานาชาติ 2489 

รุ่นอินเทอร์มิเดียทโนวิส: ทุกท่าในโปรแกรมที่กำหนดให้มีการได้ระดับลักษณะท่า (Features) น้ัน สามารถ

ให้ระดับท่าได้เพียงระดับ 2 เท่าน้ันการเพ่ิมระดับลักษณะท่า(Features)นอกเหนือไปจากระดับที่กำหนด

ดังกล่าวคณะกรรมการด้านเทคนิคจะไม่นำมาพิจารณา 

 

องค์ประกอบของโปรแกรมรุ่นอินเทอร์มิเดียทโนวิสจะตัดสินให้คะแนนเฉพาะ 

• Composition 

• Presentation 

• Skating Skills 

 

ตัวคูณพีซีเอส 

- เด็กหญิง โปรแกรมยาว : 1.7 

- ล้มหักคะแนน : 0.5 

 

10.5 รุ่นเบสิคโนวิส  

เด็กหญิง.     โปรแกรมยาว (2.30 นาที ± 10 วินาที) 

 โปรแกรมยาวที่ถูกต้องสมดุลย์สำหรับรุ่นเบสิคโนวิสต้องประกอบด้วย 

ก) กระโดด อย่างมากที่สุด 5 ครั้ง หน่ึงในน้ันต้องเป�นกระโดดแบบ Axel  ต้องมี

กระโดดแบบ Jump Combination หรือ Sequence ไม่เกิน2 ครั้ง โดย Jump 

Combination ต้องประกอบด้วยการกระโดดเพียง 2 ครั้ ง ส่ วน   Jump 

Sequence ประกอบด้วยการกระโดด 2 ครั้งไม่ว่าจะหมุนตัวก่ีรอบก็ตามเริ่มจาก

การกระโดดแบบใดๆ และตามต่อเน่ืองทันทีด้วยการกระโดดแบบ Axel ที่ตรงเข้า

ทำการกระโดดทันทีจากโค้งท่าแลนด้ิง (The Landing Curve) ของการกระโดด

ตัวแรกต่อถึงโค้งออกตัวโดด (Take-off Curve) ของการกระโดดแบบAxel น้ัน 

ไม่อนุญาตให้กระโดดแบบหมุนตัว 3 รอบ (Triple) และ 4 รอบ (Quadruple) 

การกระโดดท่าใดๆแบบ Single หรือ Double (รวมถึง  Double Axel) สามารถ

เลือกทำซ้ำได้อย่างละ 1 ท่าเท่าน้ัน ( Single 1 ท่า และ Double 1 ท่า )  

ข)  ต้องมีการหมุนอย่างมากที่สุด 2 ครั้งโดยมีลักษณะประเภทที่แตกต่างกัน โดย

แบบหน่ึงต้องเป�นการหมุนแบบ Spin Combinationอีกแบบหน่ึงต้องเป�นการ
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หมุนแบบไม่เปลี่ยนท่า การหมุนแบบ Spin Combinationเปลี่ยนเท้าหน่ึงครั้ง

อย่างต่ำ 8 รอบหรือไม่เปลี่ยนเท้าอย่างต่ำ 6 รอบ การหมุนในท่าเดียว (Spinin 

One Position)เปลี่ยนเท้าหน่ึงครั้งอย่างต่ำ 8 รอบหรือหมุนในท่าเดียวไม่เปลี่ยน

เท้าอย่างต่ำ 6 รอบ ในการหมุนทั้งสองแบบอนุญาตให้เข้าทำการหมุนด้วยวิธี 

Flying 

ค) ต้องมี Step Sequence อย่างมากที่สุด 1 ครั้งโดยใช้พ้ืนน้ำแข็งเต็มลาน 

 

ทั้งน้ีโปรแกรมยาวเป�นไปตามสารสหพันธ์สเก็ตน้ำแข็งนานาชาติ 2489 

รุ่นเบสิคโนวิส : ทุกท่าในโปรแกรมที่กำหนดให้มีการได้ระดับลักษณะท่า (Features) น้ัน สามารถให้ระดับ

ท่าได้เพียงระดับ 2 เท่าน้ันการเพ่ิมระดับลักษณะท่า (Features) นอกเหนือไปจากระดับที่กำหนดดังกล่าว

คณะกรรมการด้านเทคนิคจะไม่นำมาพิจารณา 

 

องค์ประกอบของโปรแกรมรุ่นเบสิคโนวิสจะตัดสินให้คะแนนเฉพาะ 

• Composition 

• Presentation 

• Skating Skills 

 

ตัวคูณพีซีเอส 

- เด็กหญิง โปรแกรมยาว :  1.67 

- ล้มหักคะแนน : 0.5 

 

10.6 รุ่นแอดวานซ์ พร-ีโนวิส 

เด็กผู้หญิง    โปรแกรมยาว (1.50 นาที ± 10 วินาที) 

   โปรแกรมยาวที่ถูกต้องสมดุลสำหรับรุ่นแอดวานซ์ พรี-โนวิส ต้องประกอบด้วย 

ก) กระโดด อย่างมากที่สุด 4 ครั้ง โดยมีกระโดดแบบJump Combination ไม่เกิน 

2 ครั้งและประกอบด้วยการกระโดดเพียง 2 ครั้งเท่าน้ัน 

ข) ต้องมีการหมุน อย่างมากที่สุด 2 แบบ โดยมีลักษณะประเภทที่แตกต่างกัน โดย

เป�นการหมุนแบบ  Spin Combination ได้เพียง 1 ครั้ง (ไม่มีการเปลี่ยนเท้า: ไม่

น้อยกว่า 5 รอบ,หรือหมุนแบบเปลี่ยนเท้า: แต่ละเท้าอย่างน้อย 3 รอบ) 

ค) ต้องมี Choreographic Sequenceอย่างมากที่สุด 1 ครั้ง โดยจะมีฐานการ

ประเมินค่าที่แน่นอน(Fixed Base Value)และถูกประเมินในการให้คะแนน 

(GOE) เท่าน้ัน 
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รุ่นแอดวานซ์ พรี-โนวิส: ทุกท่าในโปรแกรมที่กำหนดให้มีการได้ระดับลักษณะท่า (Features) น้ัน สามารถ

ให้ระดับท่าได้เพียงระดับ 2 เท่าน้ันการเพ่ิมระดับลักษณะท่า (Features) นอกเหนือไปจากระดับที่กำหนด

ดังกล่าวคณะกรรมการด้านเทคนิคจะไม่นำมาพิจารณา 

 องค์ประกอบของโปรแกรมแอดวานซ์ พร-ีโนวิส จะตัดสินให้คะแนนเฉพาะ 

• Composition 

• Presentation 

• Skating Skills 

 

ตัวคูณพีซีเอส  

- โปรแกรมยาว : 2.0 

- ล้มหักคะแนน : 0.5 

 

ทั้งน้ีหากการแปลความหรือตีความหมายของกฎและเง่ือนไขในการกำหนดหลักเกณฑ์ในการแข่งขันของ

นักกีฬาในแต่ละรุ่นตามที่ระบุไว้ในข้อ น้ี มีความขัดแย้งใดๆ กับ 9 กฎ สาร และระเบียบของสหพันธ์สเก็ต

น้ำแข็งนานาชาติ ที่ได้กล่าวอ้างถึงไว้แล้วน้ัน ให้ยึดถือเอาแปลความหรือตีความหมายตามกฎ สาร และ

ระเบียบของสหพันธ์สเก็ตน้ำแข็งนานาชาติเป�นสำคัญและสิ้นสุด 

 

10.7 รุ่นจูเนียร์ ซี ชาย (Junior C Men)   

ผู้ชาย ระยะทาง  500 เมตร  

 

10.8 รุ่นจูเนียร์ ซี หญิง (Junior C Ladies)  

ผู้หญิง ระยะทาง 500 เมตร  

 

10.9 รุ่นจูเนียร์ ดี ชาย (Junior D Men)   

 ผู้ชาย ระยะทาง 500 เมตร 

 

10.10  รุ่นจูเนียร์ ดี หญิง (Junior D Ladies)   

 ผู้หญิง ระยะทาง 500 เมตร 

 

               10.11 รุ่นจูเนียร์ อี ชาย (Junior E Men)   

  ผู้ชาย ระยะทาง 500 เมตร 



11 
 

11. เพลงประกอบการแข่งขัน 

11.1 นักกีฬาฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิงจะต้องส่งเพลงที่มีคุณภาพเสียงที่สมบูรณ์ในรูปแบบ .wav หรือ .mp3 มายัง

musicfsat@hotmail.com 

11.2 นักกีฬาฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิงจะต้องต้ังช่ือไฟล์เพลงโดยระบุ ช่ือ นามสกุล รุ่นที่แข่ง และความยาวของเพลงเช่น 

EliteJunior_FS _Name-Surname_3.30 

11.3 นักกีฬาจะต้องเตรียมไฟล์เพลงสำรองไว้ใน CD หรือ USB 

11.4 เพลงที่ใช้ประกอบการแข่งขัน สามารถใช้เพลงที่มีเน้ือร้องและไม่มีเน้ือร้องได้ 

11.5 หากเพลงไม่สมบูรณ์คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะไม่รับพิจารณานักกีฬาเพ่ือลงทะเบียนแข่งขันได้ 

 

12. การแต่งกายของนักกีฬา 

ปฏิบัติตามระเบียบของสหพันธ์สเก็ตน้ำแข็งโลก (International Skating Union-ISU) 

ประเภทฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิง 

บังคับให้ผู้เข้าแข่งขันใส่ชุดที่สวยงามตามระเบียบของสหพันธ์สเก็ตน้ำแข็งโลก 

           ประเภทสป�ดสเก็ตต้ิง 

บังคับให้ผู้เข้าแข่งขันสป�ดสเก็ตต้ิงต้องสวมใส่อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยทั้งหมดน้ี ได้แก่ ที่รองเข่าและแข้ง (Knee 

and Shin Pads), สนับคอ (Neck Guards), ชุดบอด้ีสูท (Body Suits), หมวกกันกระแทกนิรภัย (Safety Helmets) 

และถุงมือ (Gloves) โดยผู้เข้าแข่งขันทุกคนต้องใส่อุปกรณ์ทั้งหมดน้ีอย่างเหมาะสมไม่มีข้อยกเว้น มิฉะน้ันจะไม่ได้รับ

อนุญาตให้ลงในลานน้ำแข็ง ใบมีด(Blades) ที่ใช้สำหรับรายการแข่งขันลู่สั้น(Short Track) ตามข้อบังคับของ

สหพันธ์สเก็ตน้ำแข็ง (ISU) ต้องเป�นใบมีดลู่สั้น (Short Track Blades) ประกบติดกับลำกล้องยึดใบมีดปลายป�ด 

(Tubes Closed) และบังคับว่ามุมของใบมีดต้องทำให้โค้งมน โดยสุดปลายใบมีดต้องมนด้วยรัศมีโค้ง (Radius)อย่าง

ต่ำ 10 มม. 

 

13. การฝ�กซ้อม 

การฝ�กซ้อมอย่างเป�นทางการ จะเริ่ม 1-2 วันก่อนการแข่งขันจริง (ISU Rule 540, Paragraph 4 และ ISU Rule 

629, Paragraph 7) 
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14. การจับฉลาก 

14.1 การจับฉลากจะทำขึ้นในวันที่มีการประชุมผู้จัดการทีมก่อนการฝ�กซ้อมอย่างเป�นทางการในวันเวลาและ

สถานที่จัดการแข่งขัน 

14.2 ผลการจับฉลากจะใช้สำหรับการจัดอันดับในการแข่ง โปรแกรมยาว (Free Skating) ของรุ่นอีลีทจูเนียร์ 

(Elite Junior), รุ่นเบสิคจูเนียร์ (Basic Junior) รุ่นแอดวานซ์โนวิส (Advance Novice) ,รุ่นอินเทอร์มิ

เดียทโน วิส  (Intermediate Novice), รุ่น เบสิค โน วิส (Basic Novice), รุ่นแอดวานซ์  พรี-โน วิส 

(Advance Pre-Novice)  

14.3 ผลการจับฉลากถือเป�นที่สิ้นสุดจะอุทธรณ์หรือประท้วงมิได้ 

 

15. มารยาทของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ 

15.1 นักกีฬาเจ้าหน้าที่หรือผู้ฝ�กสอนผู้ใดละเมิดข้อบังคับถือว่าผู้น้ันกระทำการขัดต่อเจตนารมณ์ของการ

ส่งเสริมกีฬาให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป�นผู้พิจารณาตัดสิทธ์ิผู้ที่ละเมิดข้อบังคับออกจากการ

แข่งขันครั้งน้ันหรือครั้งต่อไปแล้วแต่กรณี 

15.2 การแข่งขันที่มีนักกีฬาเจ้าหน้าที่หรือผู้ฝ�กสอนละเมิดข้อบังคับให้ถือว่ารางวัลหรือตำแหน่งน้ันเป�นโมฆะ 

พร้อมให้เลื่อนลำดับนักกีฬาตำแหน่งถัดไปเข้าแทน 

 

16. การประท้วง/การอุทธรณ์ 

16.1 การประท้วงคุณสมบัตินักกีฬาให้เป�นไปตามข้อบังคับการกีฬาแห่งประเทศไทยว่าด้วยการแข่งขันกีฬา

เยาวชนแห่งชาติ พ.ศ.2550 

16.2 การประท้วงทางเทคนิคสามารถทำการประท้วงได้ภายใน 30นาทีหลังจากการประกาศผลการแข่งขันใน

รายการน้ันๆ โดยทำหนังสือเป�นลายลักษณ์อักษร พร้อมวางเงินสดจำนวน 10,000บาท (หน่ึงหมื่นบาท

ถ้วน) จะได้รับเงินคืนหากผลการประท้วงผู้ประท้วงเป�นฝ่ายถูก (การประท้วงเป�นผลสำเร็จ) 
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17.  รางวัลการแข่งขัน  

ให้เป�นไปตามบัญญัติไว้ในข้อบังคับการการกีฬาแห่งประเทศไทยว่าด้วยการแข่งขันกีฬาเยาวชน 

แห่งชาติพ.ศ.2550 

รางวัลที่ 1 เหรียญชุบทองและประกาศนียบัตร 

รางวัลที่ 2 เหรียญชุบเงินและประกาศนียบัตร 

รางวัลที่ 3  เหรียญชุบทองแดงและประกาศนียบัตร 

 รางวัลนักกีฬาดีเด่น   1   รางวัล 

 รางวัลผู้ฝ�กสอนดีเด่น 1   รางวัล  

  

18.  กำหนดการแข่งขัน 

การแข่งขันกีฬาฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิงในกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 39 (พ.ศ. 2567) ณ จังหวัดราชบุรี 

ฟ�กเกอร์สเก็ตต้ิง วันที่ 28-29 มีนาคม 2567 

สป�ดสเก็ตต้ิงระยะสั้น วันที่ 29 มีนาคม 2567 

 

 

 

********************************** 


